
חלק א'- 10 דקות

פתיחה- מאזינים ביחד

פזרו על הרצפה כותרות של שמות פודקאסטים )לדוגמא: “משפחה ותיקה”, “את, אני והזיקנה”, “שטרודל”( 

חלוקה לזוגות של מבוגר ותלמיד- כל זוג בוחר את הנושא שמעניין אותו ומקשיב ל- 5 דקות הראשונות

שאלות לדיון:

- מה משך אתכם להקשיב לפודקאסט? או מה לא? 

- עד כמה הסאונד היה משמעותי?

קול שמספר סיפור
מערך פעילות בנושא פודקאסט

מטרות:
 הכרות עם עולם הפודקאסטים ככלי לביטוי אישי בכלל ולמבוגרים בפרט

פיתוח מיומנויות של תקשורת בין אישית, שאילת שאלות ויכולת ביטוי בכתב ובעל פה
למידה מעשית כיצד יוצרים פודקאסט – שלבי תכנון, הקלטה ועריכה 

תיעוד סיפורי גבורה אישיים של המבוגרים לקראת חג החנוכה

מהלך הפעילות 

משך הזמן: 45 דקות 

קהל היעד ראשוני: כיתות ז'-י"ב )המנחה יתאים את הפעילות בהתאם לקהל היעד הספציפי(
קהל היעד המשני: אזרחים ותיקים

מומלץ לעבור על כל התכנים והקישורים בטרם העברת הפעילות 
כדי לוודא שהתוכן תואם לקבוצה ולערכי בית הספר 
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מהו פודקסט: התחילו בשמש אסוציאציות 

הסבר: פודקאסט הוא כמו תכנית רדיו, אבל באינטרנט. אפשר להאזין לו מתי שרוצים, דרך הטלפון או

המחשב. יש פודקאסטים על נושאים שונים – בריאות, היסטוריה, מוזיקה, סיפורים, הומור ועוד.

✅ יתרונותיו הבולטים של הפודקאסט:

אפשר להאזין מכל מקום– בבית, בטיול, בזמן בישול או הליכה.

שומר על המוח פעיל– אפשר ללמוד באמצעותו דברים חדשים ומעניינים.

אפשר ליצור בעצמנו ולשתף חוויות – כמו יומן אישי קולי.



חלק ג'- 15 דקות

תרגול מעשי- יצירת פודקאסט:

1. המשך עבודה בזוגות- כתיבת תסריט בנושא סיפורי גבורה של המבורים:

* איך ישמע הפתיח? 

* חשבו על סיפור מרכזי- כולל שאלות לראיון

* מה המסר שתרמו להעביר וכיצד יסתיים הפודקאסט?

2. הקליטו את הפודקאסט בטלפון )אפשר באפליקציה כמו Anchor, או אפילו בהקלטת קול פשוטה(.
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שיתוף במליאה 

בקשו משני נציגים להשמיע את ההקלטה
קיימו דיון לאחר כל פודקאס: 

מאזינים-
עד כמה זה משך אתכם?

מה המסר שעבר לכם?
הצעות לשימור

יוצרים-
כיצד היתה העבודה יחד?

עד כמה אתם מרוצים מהתוצר?
מה היה האתגר שלכם

פרויקט מסכם )כחלק מתהליך(:
"קולות בין דורות"

לפני חג החנוכה, מעבירים את כל הפודקאסטים לנציגות בבית הספר
כל מחנך/מורה מקצועי מתבקש להשמיע לתלמידיו לפחות שני פודקאסטים

ניתן לשים גם QR ברחבי בית הספר והיישוב

צמצום פערים דיגיטלים בקרב אזרחים ותיקים

כל הפרטים על התכנית באתר אורטוב 
www.ortov.ort.org.il


