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סביבה וקיימות, על אופנה

https://create.kahoot.it/share/2/252e5a26-8db0-4c71-95f6-d1662cd26ef7


?כמה פרטי ביגוד שאין לכם שימוש בהם יש לכם בארון

סביבה וקיימות, על אופנה



מחקרים מראים

שאנו לובשים

מהבגדים שלנו20%

מהזמן80%

סביבה וקיימות, על אופנה



?מוכנים לחידון

?מה אתם רואים בתמונה

סביבה וקיימות, על אופנה
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סמל המאבק באיידס. 9

חוביזה. 10

מרגנית השדה. 11

חנה סנש. 12

הנרייטה סאלד. 13

אלי כהן. 14

פידל קסטרו. 15

בילבונג1.

סלקום2.

אדידס3.

פרינגלס4.

מקדונלדס5.

אמזון6.

תנובה7.

חומר רדיואקטיבי8.

תשובות
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סביבה וקיימות, על אופנה

https://youtu.be/hrCuDFGxOLI


מה זה  
אופנה  

?ן/עבורכם

סביבה וקיימות, על אופנה



אופנה
אופנה הוא מושג המבטא  
תכתיב חברתי ותקופתי  

לפריטים הנחשבים  
"  יפים"ו" ראויים", "נכונים"

כגון , ביותר בתחומים שונים
.  אומנות, מזון, ריהוט, ביגוד

סביבה וקיימות, על אופנה



אופנה  
מהירה

הכוונה היא לאופנת המונים  
באופן זהה  המיוצרת 

כמו המבורגרים , ומוסדר
בגדים . ברשתות מזון מהיר

,  המיוצרים כך הם הומוגניים
זולים ונסחרים באופן  

.  גלובלי

סביבה וקיימות, על אופנה



סביבה וקיימות, על אופנה

https://youtu.be/JRhJLtjbRn8


סביבה וקיימות, על אופנה

מה המחיר הסביבתי של אופנה מהירה

הפורום לאופנה בת קיימא : מקור התמונה

כמות  , כל שניה

בגדים שוות  

ערך למשאית  

עושה  , מלאה

דרכה למטמנה

כותנה גידול  

.  בזבזני במים

שימוש מסיבי 

בקוטלי מזיקים

יצור טקסטיל  

מזהם את  

מקורות המים  

ומותיר פסולת  

רבה

שינוע סחורה  

ברחבי הגלובוס 

מייצר פליטות  

גזי חממה

1%פחות מ

מהבגדים 

שנאספים  

למחזור הופכים 

לטקסטיל בר  

שימוש

עובדי רבים  

חשופים לתנאי  

עבודה קשים  

ולשכר לא הוגן

הצרכן הממוצע  

רוכש פי שניים  

מבעברבגדים 

ומחזיק בהם  

מחצית מהזמן

www.sustainablefashionforum.com: מקור
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מה המחיר הסביבתי

? של אופנה מהירה

סביבה וקיימות, על אופנה



חלונות הראווה
מאחורי

תושבי הודו מנסים למצוא  

טיפת מים מתוקים 

(2019)הראויים לשתייה 



מיליון בני אדם  25-כ•

עובדים בייצור בגדים

רובן נשים צעירות•

12-18משך העבודה •

שעות ביום ללא זכויות  

ותנאים סוציאליים

מהנשים  64%•

המועסקות במפעלי  

טקסטיל עוברות  

התעללות פיזית 

ומילולית על בסיס 

קבוע

סביבה וקיימות, על אופנה



סביבה וקיימות, על אופנה

https://fb.watch/m73f8ps5qX/


?ילדים או עבדים
טקסטילבמפעלי12בניסוריםפליטים

סביבבבריטניהסערה.בטורקיה

לענקיותהמייצריםמפעליםכיהחשיפה

בתנאיילדיםמעסיקיםל"בינאופנה

הןNEXT-וH&Mהחברות.עבדות

.בטיפולהנושאכישדיווחוהיחידות

המובילותהמדינותאחתהיאטורקיה

אחרי,הטקסטיללתעשייתבייצורבעולם

.וקמבודיהבנגלדש,סין

?  למה הם עובדים שם

?  למה הם מסכימים לזה

סביבה וקיימות, על אופנה



קומות ובו  8בניין בן •

מפעלי טקסטיל בבנגלדש  

24.4.2013-קרס   ב

בבניין התגלו כשלים •

יום לפני האסון  . וסדקים

בעלי  . ניתן צו פינוי לבניין

.  המשרדים והבנקים פונו

עובדי מפעלי הטקסטיל  •

חויבו להישאר לעבוד  

ואוימו בהשעיית השכר  

בני אדם מצאו  1,129

2,500-וכאת מותם

נפצעו  

סביבה וקיימות, על אופנה



לאן מגיעים 

בסוף כל 

?הבגדים חלשותלמדינותעוברהרוב
הםושםברירהלהןשאין

ומזהמיםנקברים,נשרפים
.הסביבהאת

סביבה וקיימות, על אופנה



למה אנחנו 

קונים כל כך  

?הרבה

האם יש לי אפשרות  
?להשפיע על המצב

?   האם אני בכלל רוצה

התרבות אליה נולדנו  •
הפרסומות  •
הלחץ החברתי  •

להתחדש
העלות הנמוכה•

סביבה וקיימות, על אופנה



?מה אנחנו יכולים לעשות

סביבה וקיימות, על אופנה



לעבור לאופנה

כמו שיש אופנה  : הבשורה החיובית

מהירה יש גם אופנה איטית

הפורום לאופנה בת קיימא : מקור התמונה

בת קיימא

הפורום לאופנה בת קיימא : מקור התמונה www.sustainablefashionforum.com: מקורסביבה וקיימות, על אופנה



הפורום לאופנה בת קיימא : מקור התמונה

חפשו בגד איכותי

ייצור מקומי ובעיצוב עצמאי

'טובים'חפשו מוצרים מחומרי גלם 

בדקו האם המותג פועל בשקיפות

סביבה וקיימות, על אופנה

:לפני שקונים בגד חדש שואלים

?מי עשה את הבגד שלי וממה הוא עשוי



חפשו אפשרויות אחרות

הפורום לאופנה בת קיימא : מקור התמונה

תחשבו על יד שנייה

תשאילו

תחליפו

סביבה וקיימות, על אופנה



?שוות ומקיימות2רוצים המלצות לחנויות יד? רוצים לדעת עוד

מתלבשותהפייסבוקאו אחריה קבוצת מיטל פלג מזרחיתעקבו אחריה 

סביבה וקיימות, על אופנה

https://www.instagram.com/dressed_to_save_the_world/
https://www.facebook.com/groups/mitlabshotalnovember/


תהיו טובים לבגדים שלכם

הפורום לאופנה בת קיימא : מקור התמונה

כבסו לפי ההוראות ובשיטות פחות מזיקות לסביבה

תתקנו

תמחדשו/תשדרגו

סביבה וקיימות, על אופנה



https://www.instagram.com/challenge/?next=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fsivan_perezmalul%2Freel%2FC1o7zAoIhx0%2F%3F__coig_challenged%3D1
https://www.instagram.com/challenge/?next=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fsivan_perezmalul%2Freel%2FC1o7zAoIhx0%2F%3F__coig_challenged%3D1


https://www.tiktok.com/@sivanmalul4/video/7313529774318554386
https://www.tiktok.com/@sivanmalul4/video/7313529774318554386


קונים פחות

!לא קונים, לא צריכים

סביבה וקיימות, על אופנה



יקסו'גמתודת 

קבוצת

1בסיס 
קבוצת

2בסיס 

קבוצת

3בסיס 
קבוצת

4בסיס 

קבוצת

מומחים

קבוצת

מומחים
קבוצת

מומחים

קבוצת

מומחים

סביבה וקיימות, על אופנה



תן-קח/2שוק יד 

1.________2.________3.________4.________5.________6.________

מחדוש/שדרוגשעברובגדיםשלאופנהתצוגת

1.________2.________3.________4.________5.________6.________

תחרות עיצוב בר קיימא

1.________2.________3.________4.________5.________6.________

עיצוב וייצור וילונות מבדים שאין בהם שימוש

1.________2.________3.________4.________5.________6.________

(בבית הספר2מחסן תחפושות יד )פורים סביבתי 

1.________2.________3.________4.________5.________6.________

2ארון שיתופי לחולצות בית ספר יד 

1.________2.________3.________4.________5._________6.________

________2.________3.________4.________5.________6.________

חלוקה לקבוצות

סבב ראשון

חלוקה לפי צבעים

דקות5



חלוקה לקבוצות

סבב שני

חלוקה לפי מספרים

דקות5
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עיצוב וייצור וילונות מבדים שאין בהם שימוש

1.________2.________3.________4.________5.________6.________

(בבית הספר2מחסן תחפושות יד )פורים סביבתי 

1.________2.________3.________4.________5.________6.________

2ארון שיתופי לחולצות בית ספר יד 

1.________2.________3.________4.________5._________6.________

________2.________3.________4.________5.________6.________



סיכום השיעור

קיימות במאה העשרים ואחתתוכנית הלימודים

?  רעיונות נוספים? מחשבות? שאלות

סביבה וקיימות, על אופנה


