							





																	             	     

محادثة قيمية
مقدّمة
في السنوات القليلة الماضية، يبدو أن مصطلح "التربية للقيم" بات مسموعاً أكثر، وخصوصا في سياق غيابه.  بإمكان أزمة الكورونا التي تهزّ العالم، وبضمن ذلك جهاز التربية أن يستدعي إعادة الحوار مجددا حول الموضوع والتفكير بكيفية تجنيد أبناء الشبيبة للحديث عن الموضوع وللعمل في أعقاب ذلك.
هذه الفعالية ملائمة للتعليم في الصف أو بالطريقة الافتراضية.

1. ما هي القيمة؟ (5 دقائق)
يقوم المعلم بعرض الكلمات المرفقة.
يجب على جميع التلاميذ وضع إشارة [image: ] أو [image: ] عن طريق الـ reaction هل الكلمة هي قيمة [image: ]أم ليست قيمة[image: ].
(إذا كانت الفعالية تجري في الصف، نعطي لكل تلميذ ملصقة مكتوبة عليها إحدى الكلمات الواردة في الجدول. يجب على الصف أن ينقسم إلى مجموعتين، بحسب الكلمات المكتوبة على الملصقات).

مشروب	 تسامح  حريّة  حب  مساواة  حياة  إنسان  مثال   شخصي (قدوة)   عمل  	 
عائلة  نوم  عدالة  أمن  مجتمع	 جودة البيئة  قيادة  اهتمام
صهيونية 	تناول الطعام	 مشاركة	 جنس   حقيقة	 تنفّس	 مساعدة الآخر  تحمّل المسؤولية   

للمعلّم: يتم التقسيم بحسب القيم والكلمات التي ليست قيما
هنالك إمكانية إضافية لتمرير الفعالية، وهي - إجراء محادثة مع التلاميذ والتمييز بين الكلمات التي تمثل قيما وبين الكلمات التي لا تمثّل قيما.

2. نقاش: (10 دقائق)
كيف قمتم بتقسيم الكلمات؟
لماذا قمتم بذلك هكذا؟ ما الذي يميّز كل مجموعة؟
تعريف مصطلح القيمة:
القيمة هي مبدأ أخلاقي يوجّه تصرفاتنا يشكّل خارطة طريق. تستدعي الحياة بموجبه التنازل عن الأنانية اليومية وحسابات الفائدة، التي عادة ما توجّه الناس في طريقهم. عندما يقول الإنسان إنه يعيش بموجب قيم، فإنه يقول عن نفسه إنه عندما يأتي للحسم في موضوع ما، فإن الاعتبارات الأخلاقية تتغلب، ضمن السياقات المتعلقة بالأمر، على مصالحه الشخصية وعلى اعتبارات راحته. 
 (ليكسي كي (5) نيسان 2016: 14-16).

القيمة هي فكرة في مجال الإيمان، في مجال الأخلاق وفي مجال السلوك. يبني البشر لأنفسهم منظومة تدريجية من القيم. من أجل تطبيق القيم الهامة، يكونون مستعدين للتنازل عن مبادئ أخرى يعتبرونها لا تقلّ أهمية. الاستقامة، مثلا، هي قيمة. الإنسان المستقيم يتصرف باستقامة حتى لو اضطر للتنازل عن النجاح لأجل ذلك. الصّدقة هي قيمة. من أجل إعطاء الصدقة، يكون الشخص مستعداً للتنازل عن أمواله.
(من: "اخترت الحياة"، قيمة حياة الإنسان في الثقافة الإسرائيلية. الفكر الإسرائيلي لتلاميذ المرحلة الإعدادية والمرحلة الثانوية في المدارس الرسمية. من إصدار مطاح)

3. "زرّ وزهرة" قيم: (20 دقيقة) (قيم وتعريفات مرفقة ضمن الملحق كنموذج)
· نقوم بتقسيم المجموعة لـ 3 مجموعات من خلال المنصة الرقمية، تحصل كل خلية على قيم وتعريفات.
· الهدف هو ملاءمة كل التعريفات لكل القيم.
· في كل جولة، بالإمكان عرض قيمة أو تعريف واحد/ة.
· هنالك قيم تبدو التعريفات فيها متشابهة أو مضلّلة، جزء من اللعبة هو إجراء حوار حول تعريف القيم وفهم نقاط التشابه والاختلافات بينها.
إمكانية أخرى هي إعداد بينجو قيم بحسب القيم والتعريفات المرفقة.

4. ما الذي يحركني؟ (10 دقائق)
يختار كل شخص قيمة واحدة يعتبرها هامة ويشرح كيف يجسّدها خلال فترة الكورونا. (مثلا مساعدة الآخرين - 1. ساعدت جاري بصورة دائمة في إحضار الأدوية من الصيدلية، 2. ساعدت جارتي في مراقبة أبنائها عبر منصة رقمية ، 3. ساعدت زملائي في فهم دروس الرياضيات)
· إذا قمتُ بالمساعدة في إحضار الأدوية للمسنين خلال فترة الكورونا - ما الذي جعلني أقوم بذلك؟ ما هي القيمة التي تحاكي ذلك؟
















5. سلّم القيم الخاص بي: (10 دقائق)
أ. نجهّز مع الصف قائمة قيم يعرفونها من خلال قصص الصف. نقوم بتقسيم الصف إلى ثلاث مجموعات. نحاول إنشاء سلّم قيم عام للمجموعة وبعد ذلك لكل الصف.
يقوم المعلم بإعطاء التعليمات التالية ويتأكد من القيام بها داخل الخلية (بالإمكان في الصف أو عبر المنصة الرقيمة):
· عليكم أن تضعوا أمامكم (قريباً منكم) القيمة التي لديكم استعداد للتنازل عنها (مجبرون على إعادة واحدة).
· ضعوا أهم قيمة بالنسبة لكم، أبعد ما يمكن عنكم.
· ضعوا القيمة التي في المرتبة الثانية من حيث الأهمية في الوسط، والبقية بترتيب تنازلي.
ب. نعطي لكل خلية بطاقة مع أسئلة للنقاش داخل الخلية (10 دقائق):
· عن أي قمية كنتم مستعدين للتنازل ولماذا؟
· هل سيكون من الصعب التنازل عن إحدى القيم؟ لماذا؟
· لماذا تعتبرون القيم التي وضعتموها في وسط الدائرة مهمة بالنسبة لكم؟
· كيف قرّرتم ما هي الأكثر أهمية وما التي تأتي بعدها؟

ج. يقوم/ تقوم كل تلميذ/ة بالاختياره.  
القيم القريبة منكم - في الأعلى، والتي في الوسط - أقل بدرجة واحدة، والتي تنازلتم عنها - في الأسفل.
نقوم بعرض سلّم المجموعة. 

د. نجري نقاشا في الهيئة (المجموعة) - (10 دقائق):
· ما هو سلّم القيم؟ ما الذي يعبّر عنه السلّم؟
· من يحدّد/ تحدد ماذا سيكون سلّمنا القيمي؟ بناءً على ماذا؟
· هل يوجد لدى كل منّا سلم قيم متشابه؟ 
· هل هنالك سلّم أفضل وسلّم أسوأ؟
· هل يعتبر السلّم ثابتاً أم أنه يتغير؟ متى يتغيّر ولماذا؟ 
· هل أثرت أزمة الكورونا على قيمي؟
· هل يضعف المحور الذي قمت باختياره في أوقات الأزمات هذه؟
· هل أقوم بالعمل عندما تثور بي بعض المشاعر؟




6.  تلخیص (5 دقائق):
يتم توجيه قراراتنا في الحياة، تصرفاتنا ورؤيتنا للعالم بناءً على سلّم قيمنا الشخصي. يتغيّر السلّم من حين لآخر بحسب الزمان والمكان الذي نتواجد فيه، وبحسب الأمور التي تهمّنا في الفترة المذكورة. تتراجع القيم على السلّم، أو تتقدّم للأعلى، لكن الأمور التي تهمّنا فعلاً ستبقى موجودة عليه في مكان ما. في الأوقات الحرجة مثل الكورونا، تتغير النظرة وننجح في التركيز على القيم التي لم تكن قد تجسّدت قبل اليوم.
· ما الذي بالإمكان القيام به من أجل مواصلة النهوض بهذه القيم؟
· ما الذي يمكننا فعله لاحقا؟
· كيف تتيح لنا فترة الكورونا فرصة للعمل بموجب قيمنا؟
























نماذج لقيم وتعريفات
التسامح هو القبول والتعامل باحترام، بتفهم ودون تمييز تجاه المختلفين عنا من الناحية الاجتماعية، الثقافية أو الدينية، حتى لو لم أكن موافقا على أرائهم، سلوكهم أو عقيدتهم.

التسامح


 
معنى الحق بالحرية هو أن الإنسان هو مخلوق مستقل يدير حياته باستقلالية. لكل إنسان الحق باتخاذ القرارات بشأن حياته بصورة مستقلة ودون تدخّل من أي جهة خارجية وأن يعيش حياته بالطريقة التي يرغب بها.

الحرّية



القدوة الشخصية هي طريقة تعليم وتربية من خلال التجسيد العملي.

القدوة الشخصية


القيادة هي قدرة الإنسان أو مجموعة من الناس على قيادة أشخاص آخرين نحو هدف مشترك بأقل قدر من الصلاحية. يرتبط التصرف القيادي، بصورة مباشرة مع التأثير وخلق التغيير.

القيادة



المساواة
يحظى كل إنسان بقيمة متساوية، ويجب التعامل مع مصالح كل شخص باحترام واهتمام متساويين.


التعاون هو وضع تحقق من خلاله كيانات مختلفة فائدة من عمل بعضها البعص وتكون متعلّقة الواحدة بعمل الأخرى.

التعاون


العدالة هي مصطلح يعبّر عن عمل أو حكم يتم على أساس معايير من الاستقامة، الحقيقة، المنطق أو الأهلية الأخلاقية.

العدالة


هي ميل، رغبة أو ميزة تتجسّد من خلال السلوك الذي يضفي شعوراً جيدا على الآخرين دون أي مقابل.

مساعدة الآخرين

                                              
	تمت كتابة المضامين وتجميعها من قبل قسم أورطوف - قيم، قيادة، مجتمع
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